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  مقدمه

امروزه خبررسانی، عنصر بسیار مهم و تأثیرگذاري در تحولات مثبت و منفی 

فاف، بـه هنگـام و بـه انـدازه     رود. خبررسانی صادقانه، ش ـ شمار می به جوامع

ثر و مثبت با تحولات و ؤبه جامعه براي فهم و رویارویی م تواند مطلوب، می

یا بیش از انـدازه    ه خبررسانی غیرصادقانه، کمک چنانرویدادها کمک کند؛ هم

مطلوب، مبهم و مغرضانه، آرامش روانی جامعه را بهـم ریختـه و مشـکلات    

ــاگو  روان ــاعی گون ــناختی و اجتم ــی ش ــود م ــه وج ــطلاح  نی را ب آورد. اص

هـاي   به وضعیتی اشاره دارد که در آن برخی از افراد یا جریـان » روانی جنگ«

افکـار   داخلی یا خارجی با هدف ایجاد سردرگمی، آشـفتگی، گمـراه کـردن   

، ایجاد وحشت، یأس، دشمنی و ناامیـدي، دامـن زدن بـه اختلافـات     عمومی

خاصـی،  هـاي   جسـتن از روش  هـره ف مغرضـانه بـا ب  اجتماعی و دیگر اهـدا 

کننـد. در   و همسو با اهداف خود منتشر می اطلاعات را به صورت سوگیرانه

آگاه شدن از خبرهـاي صـحیح و سـودمند بـا     جاي  به این وضعیت مخاطبان

بـار مواجـه شـده و     دار و زیان انبوهی از اطلاعات مبهم، تحریف شده، جهت

دهنـد. در حـال حاضـر     ست میقدرت تحلیل صحیح و رفتار منطقی را از د

جهـانی تبـدیل    ۀجامع ۀترین مسئل به مهم» 19 ـ  کووید«شیوع ویروس کرونا 

مردم خواهان آگاهی از مسـائل مربـوط بـه    طبیعتاً  شده است. در این شرایط
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تشـنگی زیـادي   معمـولاً   اند. در چنین شرایطی این بیماري جدي و خطرناك

کننـد از   ري از افـراد تـلاش مـی   براي دریافت اطلاعات وجـود دارد و بسـیا  

دسترسی پیدا کنند تا از سطح  بارةاین  دري بیشتر هاي گوناگون به اخبار راه

ابهام و ناآشـنایی نسـبت بـه آن کاسـته شـود. متأسـفانه بسـیاري از افـراد و         

هاي معاند، ضدانقلاب، ضداسلام و ضدشیعه این مسئله را بهانه خوبی  جریان

ها و منافع ملی مردم ما یافته و  ی، اعتقادات، ارزشبه آرامش روان ومبراي هج

تمـام عیـاري را علیـه ملـت      روانی جنگهاي خبررسانی،  با استفاده از شگرد

زدایی، آشناساختن و  رسانی و شبهه در کنار اطلاعرو  ؛ ازایناند ایران به پا کرده

ها وشگردهایی و بـه عبـارت معـروف     چنین شیوه دربارةبخشی مردم  آگاهی

جامعه از اهمیت مضاعفی برخوردار است. نوشـتار  » اي بالابردن سواد رسانه«

ــري   ــیح مختص ــر توض ــارةحاض ــانی در   درب ــگردهاي خبررس ــی از ش برخ

ترین شگردهاي به کارگرفتـه شـده در    است و مخاطبان را با مهم روانی جنگ

اي  هـاي مـاهواره   خبررسانی مغرضانه این روزها در فضاي مجـازي و شـبکه  

  کند.  آشنا می

یک از شگردهاي خبررسانی را هر  تر شدن مطالب، ابتدا باهدف کاربردي

توضیح داده و سپس با ذکر مثالی از میان انبوه خبرهایی کـه ایـن روزهـا بـا     

اي منتشـر شـده و جـز تخریـب      در فضاي رسـانه ویروس کرونا شیوع  ۀبهان

  ایم.  کردهامنیت روانی مردم هدفی نداشته است، مفهوم موردنظر را تبیین 

 رسـالت  راستاي در علمیه هاي حوزه شبهات به پاسخگویی و مطالعات مرکز

 چهـره  از شـایعه  و شـبهه  غبـار  زدودن و دینـی  هـاي  پرسش به پاسخگویی

 بـه  علمی پاسخگویی ضمن تا شد آن بر اسلامی، اصیل هاي آموزه و معارف

 شـبهات  هب پاسخ و کرونا کتاب عنوان با که( کرونایی هاي پرسش و شبهات

 مجموعـه  خود، مخاطبان اي رسانه سواد بالابردن هدف با ،)است شده منتشر

  .سازد منتشر و تهیه را حاضر
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 یـاري  اثر این انتشار و تهیه در را ما که عزیزانی همه از دانم می لازم خود بر

 علمـی  نـاظر  و دردشـتی  احمدرضا آقاي جناب محترم مؤلف ویژه به کردند

 از و نمـوده  قـدردانی  مهـر،  رضـایی  حسـن  لمسـلمین ا و الاسلام حجت طرح

 گـزاري  سـپاس  زاده اصلان علی و فروتن اصغر علی آقایان پیگیري و همراهی

  .نمایم

 آورده دسـت  به را محترم خوانندگان رضایت بتواند اثر این که داریم آن امید

 اطلاعات، و اخبار صحیح پردازش مهارت و دینی بینش ارتقاي در آنان به و

  .رساند یاري

  

  

  مهر حسن رضائی

   گویی به شبهات اسخمرکز مطالعات و پرئیس 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

افکنـی و تلقـین اخبـار     بـا هـدف شـبهه    تـوز  دشـمنان کینـه   اي رسانه یورش

ان اسـلامی را  غیرواقعی، اقتدار نظام اسلامی و دیانت مردم مؤمن و بصیر ایر

هـا را بررسـی    رسانهترین شگردهاي این  هدف قرار داده است. در ادامه مهم

  :کنیم می

   يعناصر خبر يبراهدفمند و مغرضانه  يگذار عنوان. 1

، روانـی  جنـگ در مورد استفاده  يها شگرد تمام یاندر مشگرد  ینتر پرکاربرد

 عناصـر  يبرا يگذار رسانه با عنوان یکه ک چنان ؛است »گذاري عنوان«شگرد 

 يرا جـار خـود  نظـر  مفهـومِ مـورد    ،به صورت هدفمند ي،خبر هاي و قطعه

  بخشد. یجهت مدر مسیر دلخواه ساخته و ذهن مخاطب را 

  :  مثال 

  !»ویروس کرونا اي خوشه بمب هزار 300«ـ 

  »کرونا در ایران! فاجعه«ـ 

  !»ماهان یماییتوسط هواپ صادرات خفاش«ـ 

  همسنخ يها واژه. استفاده از 2

امـا متفـاوت در    ،به هم یکنزد یمبا مفاه یکلماتاستفاده از  شگرد دیگر 
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 يگذار عنوان«متفاوت که در و عاطفی  ییاما با بار معنا ،هم معنا یامعنا و 

مـؤثر و پرکـاربرد   مـوردنظر رسـانه،   مطلب  يو القا» يعناصر خبر يبرا

بـراي پوشـش    معمولاً ي مانند بی بی سی فارسی،هاي معاند رسانه است.

ر معنـایی منفـی و   ی بـا بـا  هـای  اخبار مربوط به جمهوري اسلامی از واژه

براي پوشش اخبـار کشـورهاي   کنند، در حالی که  استفاده میانگیز  نفرت

با بار معنایی  یایه ، از واژهدر همان موضوعات ،مخالف جمهوري اسلامی

 شـود. مـثلاً   خاص، که به سود نظـام سـطه جهـانی اسـت، اسـتفاده مـی      

تراضـات  و اع» اعتراضـات مـدنی  «هاي خیابانی در ایران با عنوان  شورش

» شورشـیان «و » شـورش «مدنی در فرانسـه، انگلسـتان و امریکـا بـا نـام      

  شود. خبررسانی می

  :  مثال  

، »قبرسـتان «جـاي   بـه  »نگورسـتا «، »فـوت «جـاي   به» مرگ« ةـ استفاده از واژ

 »آخوند«، »از کروناشدگان  فوت قطعه خاص براي«جاي  به »جمعی گورهاي دسته«

  و... .» نظام جمهوري اسلامی«جاي  به »ایرانرژیم «، »علماي دین«جاي  به

  هاي خاص انتخاب عکس. 3

هــا،  انتخــاب عکــس رســانی بســیار مهــم و اثرگــذار اســت.عکـس در خبر  

علاوه بـر   یر،ه تصوک چنان آن ؛خبر است یکبرداشت مخاطب از  ةکنند یینتع

از کنـد.   یم ـ یـین تع یـز خبـر را ن  یکنهفته در خود، نوع برداشت از  يها یامپ

همانند  یداري،د هايدر خبر ،گفت نسبت عکس به متن یدست که باا رو ینا

بار عـاطفی   ها معمولاً عکس .یداري استشن هايدر خبر ،لحن به لفظنسبت 

  کند. و هیجانی خاصی را به مخاطب منتقل می

  : مثال 

یـران، عکسـی   از ا یشهر خاص یا یرانکرونا در ا یتخبردادن از وضع يبراـ 
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گویی اند و  د که در آن شماري از مردم بر روي زمین افتاده و مردهشو انتخاب می

وري اجساد قـدم  آ فاجعه آنقدر ترسناك و مهارناشدنی است که کسی براي جمع

از  و جاي دیگري غیر به موضوعنهد؛ در حالی که عکس انتخاب شده  پیش نمی

نور زلزلـه بـه   عکس مااستفاده از  مثلاً کشور ایران مربوط است! موضوع کرونا یا

   .شود براي نشان دادن وضعیت مبتلایان به کرونا جاسازي می عکس خبريعنوان 

، تصاویري از دفن دفن اموات مبتلا به کرونا یتخبردادن از وضع يبراـ 

 ، در حـالی  شود ینشان داده مآوري  رعب ةجمعی یا دفن اموات، به شیو دسته

 ت!که به موضوع و مکان دیگري مربوط اسآن عکس 

 ییها عکسیی، جانباختگان کروناهاي مخصوص  قطعهنشان دادن  يبراـ 

کوه که براي روز درختکاري آمـاده شـده    ۀي متعدد در دامنها از حفر گودال

  !شود یداده م شیبود، انتخاب و نما

ق، که در آن خطیب عرانمازجمعه  دادن تصویري از با نشان BBC ۀرسانـ 

 خوانـد،  خطبـه مـی  ضدگلوله  از پشت شیشهخاطر ملاحظات امنیتی  به جمعه

هـاي خاصـی قرنطینـه     خود را در محفظـه ایران  روحانیونشود که  مدعی می

مـردم در شـرایط عـادي و در    کـه   درحـالی  اند تا به کرونا مبتلا نشوند؛ کرده

  معرض ابتلا به کرونا هستند!

  یترهاي مغرضانه و هدفمندانتخاب ت. 4

  است:کر د، چند مطلب قابل ذنه به عهده دارک یو نقش یترهادر رابطه با ت 

  !کند یمهم جلوه م یزشود ن می یترشود، بلکه آنچه ت یم یترخبارِ مهم تانه تنها یکم، 

گفته و  تمام عبارت، به یک ینشیانتخاب گزخاص یا  یترتدوم، با انتخاب 

داده شده و خواننده از ابتدا به سـوي هـدف مـوردنظر    جهت  یندهمنظورِ گو

  شود! ده یا گوینده سوق داده مییسننو
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مغایر  یتر،ت يبا مفهوم ظاهر خبر متن ،فراوانی موارددر سوم، 

  ؛تاس

الزاماً بیشتر از خوانندگان مـتن   ،خبر یک یترخوانندگان تشمار چهارم، 

سـازي مخاطبـان اسـت؛     و این یکی از شگردهاي گمراه همان خبر است

  کند! با خبر را آشکار میخبر چه بسا مغایرت تیتر اصل زیرا مطالعه 

متن و  یرتمخاطب به مغانیست  یلرسانه ما یککه  يدر موارد پنجم،

کند تا خواننده از رجوع  یمغلق م یاو  یتعمداً متن را طولان پی ببرد، یترت

  نبرد.  مغایرت تیتر و متن پی بهیا متن منصرف شده و اصل به 

   :  مثال 

   !»نذر يادا یتبه ن یحت ت،یسن یز: سفر به قم جایدمراجع تقل«ـ 

به پاسخ برخی از مراجع به پرسشـی  که اصل خبر  است  حالی دراین 

مراجع تقلید سفر به قم درباره سفرهاي غیرضروري به قم مربوط است و 

را در صـورت ممنوعیـت از طـرف    (در روزهاي آغازین شـیوع کرونـا)   

راد، جـائز  احتمال وجود خطر عقلایی براي افو در صورت مسئولان امر 

حکمـی را مطـرح   اند و به صـورت مطلـق دربـاره سـفر بـه قـم        ندانسته

 اند! نکرده

  کرونا! اي ویروس هزار بمب خوشه 300«ـ 

جهـادي بـا   هـزار گـروه    300شـود   که در متن خبر گفته می حالی رد

هـاي   خانهاي نظارت بر سلامت شهروندان به نظارت وزارت بهداشت بر

هـاي   ها بـا رعایـت همـه دسـتورالعمل      ین گروهشوند. ا مردم فرستاده می

دهند؛  بهداشتی عمل کرده و برنامۀ پیشگیري از شیوع بیماري را انجام می

اما در تیتر خبر چنان مطرح شده که گـویی ایـن افـراد عامدانـه عامـل و      

  اند! ییها براي خانوادهکرونا حامل بیماري 
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  صوت و صحنۀ گزارش. انتخاب مغرضانه 5

نیز و آمیز، ...)  زده، تعجب (آرام یا هیجانگزارشگر  یاننحوة برد، در این شگ 

دلخـواه  ست و بـه آن جهـت   و ااي ها گفته کننده کاملپشت صحنۀ گزارش، 

  بخشد. یم

  :  مثال 

 دادن فضاي بیمارستان یا گورسـتان یـا محوطـه معاونـت بهداشـت      ـ قرار

و وحشـت و  هدف ایجـاد رعـب    ، باکرونایی پشت صحنه یک خبرعنوان  به

  . در مخاطبان ایجاد وضعیت اضطراري، ترس و ناامیدي

گزارش در وضـعیتی   ۀمعمولاً براي ارائ هاي خبري دشمن گزارشگران شبکهـ 

صحنه و شرایط محیطـی، معـانی خاصـی مثـل رعـب و       گیرند که پشت قرار می

  افزاید! وحشت را به مخاطب منتقل کرده و بر شدت عواطف منفی خبر می

  هنگ گزارشآو ضرب هنگ آ. 6

 ـمعمـولاً   شود، آهنگی که در زمینه خبر پخش می ،در این شگرد مـورد  س ح

  کند.  یالقاء م یننده) را به بو...اضطراب  ید،ترس، ام یأس،(غم،  نظر

  هاشبه خبر. استفاده از 7

بـه   یحاست که در آن از پرداخت صـر » یانشائ« یمطالب شبه خبرها در واقع 

آمیـز،   منظـور گوینـده بـا عبـارات پرسشـی، تعجـب      شـده و  مسائل اجتناب 

  شود. آمیز به مخاطب القا می تحکم

  : مثال

ناشـی از وضـعیت نـامطلوب     ایـران  در کرونـا  ویـروس  گسـترش  ـ آیـا 

  در این کشور است؟!عمومی بهداشت 

  تواند این وضعیت خطرناك را پشت سر بگذارد؟! ـ آیا ایران می
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  ان شهروندان خود محافظت کند؟!تواند از ج ـ آیا جمهوري اسلامی می

  ـ چه کسانی با قرنطینه قم مخالفت کردند؟!

کرونا را در  یروسو يبه صورت عمد یاسلام يچرا جمهور یبه راستـ 

  !گسترش داد؟ یرانسراسر ا

  !کرونا را مهارکند؟ تواند یشده م عیفتض دولت یاآـ 

  خبر یامپ. 8

ناخودآگـاه   یرته است کـه ضـم  نهف یامیشود، پ یم یانآنچه ب يدر ورا یگاه 

  : مثال .دهد می قرارمخاطب را هدف 

شیوع بیمـاري کرونـا   پنهانکاري درباره دولت امریکا رژیم ایران را به «ـ 

براي جمهـوري اسـلامی و   » رژیم«در این خبر با استفاده از واژه  »متهم کرد!

ن ، عدم مشروعیت نظام سیاسی ایران و عدم صداقت آ»پنهانکاري«برچسب 

  شود! به ضمیر ناخودآگاه مخاطب القا می ،خودش و جهانبا مردم حکومت 

  »لی پول براي مقابله با بیماري کرونا!لالم درخواست ایران از صندوق بین«ـ 

در ایـن   !»در ژاپـن  ایرانـی   ییکرونا یمارانبه ب یرسان فراخوان کمک«ـ 

جمهـوري   شـود کـه   مثال به صورت پنهان به ضمیر ناآگاه مخاطب القـا مـی  

دریافت خـدمات بهداشـتی از دیگـر کشـورها بـراي        نیازمند شدیداً اسلامی

 است. به بیماران کرونایی ایرانیکمک 

در این  »ها در شرایط کرونایی! درخواست ایران براي لغو فوري تحریم«ـ 

طلبی آن  مثال پیام نهفته ناتوانی جمهوري اسلامی در مقابله با کرونا یا فرصت

   شود. رونا به ذهن ناهشیار مخاطب القا میدر شرایط ک

با هدف القاي عمق فاجعه در ایـران و  هاي خبري همچنین  این گونه پیام

  شود. می ی مطرحالملل بین هاي فوري نیاز فوري ایران به کمک
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  ینیهمنش. 9

بـه   یوقت ،کلمه یر وصوت، تصو ، یعنییامحامل پعنصر  در این شگرد، چند

مثبـت یـا منفـی     ییو معنا یبار مفهوم یرند،قرار گ صورت مکرر در کنار هم

  :  مثال  .شود و معناي جدیدي تولید می  منتقل شدهیکی به دیگر 

با تکرار این دو واژه در کنار هم این تلقی براي خواننده و  ـ قم و کرونا:

  شود که گویا ریشه این بیماري مربوط به شهر قم است! مخاطب ایجاد می

 يبـرا  یتلق ـ یـن دو واژه در کنـار هـم ا   یـن با تکـرار ا  ـ ایران و کرونا:

در ایران بـوده و   یماريب ینا یشهر یاکه گو شود یم یجادخواننده و مخاطب ا

  !است از ایران به دیگر کشورها شیوع یافته

تکرار این دو واژه در کنار هم، به صـورت مکـرر،   و کرونا:  روحانیونـ 

قم باعث روحانیون کند که گویی  این ذهنیت غلط را براي مخاطب ایجاد می

این بیماري از کشـور چـین بـه دیگـر     که  درحالی ؛اند شیوع این بیماري شده

نقاط دنیا سرایت کرده و علت اینکه ایران دومین کشوري اسـت کـه وجـود    

ولان کشور بوده وگرنـه بـه احتمـال    ئاین ویروس را اعلام کرده، صداقت مس

بسـیاري از کشـورها شـیوع داشـته و     پـیش از ایـران در    يزیاد ایـن بیمـار  

هم مثل دیگر اقشـار   روحانیونها مانع اعلام آن شده است.  پنهانکاري دولت

 زر اثـر ایـن بیمـاري ا   ري بوده و شماري از آنان تاکنون بدر معرض این بیما

تقصیر یا قصـوري متوجـه نهـاد روحانیـت      گونه هیچ راستا دراینو   دنیا رفته

  نیست! 

  يمفروض انگار. 10

بـر   هـایی  یلتحل یاو ارائۀ خبر  خبر اثبات نشده انگاشتنم مسلّ، با در این شگرد 

شود که چنین امري یقیناً اتفاق افتاده و اکنـون   به مخاطب چنان القا می ،آن يمبنا
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کـه   طـور  همـان «گونه خبرها معمولاً با جملاتی مثـل   باید آن را تحلیل کنیم. این

    شود. ... آغاز می، »...که پر واضح است«، »... که ییاز آنجا«، »...یمدان یم

  : مثال

از آنجایی که علماي دینی براي رفع این بیماري دعا و توسـل را تنهـا   «ـ 

کنند، پرسش این است که پس چرا این دعاها مستجاب  راه مقابله معرفی می

  »شود؟ نمی

هـا   هاي مذهبی را دارالشفاي همه بیماري علماي دینی همواره زیارتگاه«ـ 

ولی اکنون ایـن امـاکن    ،دانستند ها می و محل استجابت همه دعاها و خواسته

حال کـه چنـین نیسـت و امـاکن     پس » زدایی تخلیه شده است! براي عفونت

طل اسـت و ایـن   شود این عقیده با معلوم میمقدس به ضدعفونی نیاز دارد، 

  !ها نیست اماکن درالشفاي بیماري

 ـ یمـاري فـرار از ب  يقم شدند؛ بلکه برا ینهطها نه تنها مانع قرندخونآ«ـ   اب

 یش،به نقاط مختلف کشور مثل ک شانها همراه خانواده یجو بس هسپا يهمکار

  »!را پخش کردند یروسکرمان و... سفر کرده و و یلان،قشم، مازندران، گ

واقعیت این است که همه این خبرها از اساس دروغ اسـت؛ نـه عالمـان    

هاي مقدس را دارالشفاي  اند، نه مکان نجات معرفی کردهدینی، دعا را تنها راه 

ها دانسته و نه مانع قرنطینه قم شده و از قـم بـه جاهـاي دیگـر      همه بیماري

اند! اما این خبرهاي دروغ، مسلم انگاشته شده و نویسندگان  کشور فرار کرده

  اند. معاند به تحلیل چند و چون آن پرداخته

  ییالات القاؤس. 11

» چگونـه «و  »چـرا «کـه عمومـاً بـا    اسـت   یسؤالات ،ییالات القاؤس منظور از

مفهـوم از   یـن کـاربرد دارد. ا  یارهـا هـم بس ـ   یشود و در نظرسنج یم یدهپرس
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طور مجـزا    به آن یتاهم یلدل به است که »يمفروض انگار«شقوق  ینتر مهم

  .است آورده شده

  :  مثال 

را در همـان ابتـداء    ـ چرا با اینکه کرونا از قـم شـروع شـده، ایـن شـهر     

  قرنطینه نکردند؟!

باختگان به درستی اعلام  ـ چرا آمار واقعی مبتلایان به کرونا و تعداد جان

  گردد؟! نمی

ها قادر به دفاع از خود در  زادگان مدفون در حرم و امام ـ چرا امامان

  برابر ویروس کرونا نیستند؟!

از  یـک  یـرا هـیچ  دار از اساس نادرست اسـت؛ ز  سؤالات جهت گونه این

 ها، نه تنهـا یقینـی نیسـت، بلکـه     موارد مفروض انگاشته شده در این پرسش

  نادرست و غیرواقعی است.کاملاً 

  (مغالطه) يتعد. 12

و  B=Aکه اگر  یمنطقیۀ قض ینبه ا یاضی واست در ر یاصطلاحاین شگرد، 

C=B پس است ،C=A  ي هاي خبر ها و رسانه در برخی گفتمان است.مربوط

   شود. دلخواه گرفته می ۀ، نتیجگونه شگرد با استدلالی مغالطهاز این 

  : مثال

 در جایگـاه و حکـم؛   یکی دانستن ضریح و حرم با خود امامان ـ

شـود و   یعنی ضریح و در و دیوار حرم با خود امام مساوي در نظر گرفته می

ه گرفتـه  گیرد، نتیج ـ مورد توسل قرار می ،چون امام براي شفاء و رفع مشکل

شود که پس ضریح و در و دیوار هم باید شـفا دهـد؛ نـه اینکـه موجـب       می

بیماري و انتقال ویروس کرونا باشد تا به ضد عفونی نیاز داشته باشد؛ حـال  
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شـود کـه    م مـی که چنین نیست و اماکن مقدس به ضدعفونی نیاز دارد، معلو

  هم خرافات است! مقدس امامان هاي انتظار شفاء از جان

یعنی قم و دین و مذهب یکـی بـوده و چـون     یکی دانستن قم و دین؛ـ 

کرونا از قم آغاز شده، کرونا هم به دیـن و مـذهب ربـط داشـته و ناشـی از      

  داري است! دین

چون کرونا از قم شیوع یافته و قم یعنی  ـ یکی دانستن قم و روحانیت:

 روحانیت، پس شیوع کرونا از روحانیت شروع شده است! 

اند؛ پس آنان عامل انتشار این  جا که در شهر قم طلاب چینی ساکنـ از آن

 اند! ویروس در قم

هواپیمایی ماهان پروازهاي خود را به چین قطع نکرده بود؛ پـس  ـ چون 

 این ویروس است! عامل انتشارپاسداران انقلاب اسلامی سپاه 

  یمتعم. 13

ن آ رفتار همهع و ، مواضگروه یکاز  فرد یک رفتار یاموضع  ،در این شگرد 

  شود!  ها نسبت داده می شده و به همه آن یمجموعه تلق

   : مثال

کـه   درحالی »شود! گویند هیچ مسلمانی به کرونا مبتلا نمی آخوندها می«ـ 

مسـلمانان  گفته است نسبت داده شده که  اسلامی طب مدعیان از یکیتنها به 

کننـد   لاب چنین وانمود میهاي ضدانق شوند، اما در رسانه به کرونا مبتلا نمی

 اند! که گویی همه علماي دینی چنین اعتقاد و سخنی داشته

و حضـرت   رضا امام الحال به لیسیدن ضریح ـ اقدام برخی افراد معلوم

شـده و آنـان را نسـبت بـه      جامعـه نسـبت داده    به کل دینداران معصومه

  کنند! مبالات معرفی می هاي بهداشتی بی توصیه
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  يتسر. 14

و ثابـت   یدائم یکرديروعنوان  به رویداد یا رفتار یک ر این شگرد خبري،د 

   شود. یم معرفیبراي فرد یا مجموعه یا نظام سیاسی خاصی 

  :  مثال

واسطه ابتلا بـه بـلاي    به ـ القاي بلازدگی و بدبختی همیشگی مردم ایران

مثـل   دیگـري که با شیوع بیماري کرونا یا اتفاقـات   خاصی مانند کرونا؛ چنان

کشوري رخ دهد و هر  اي طبیعی که ممکن است درسیل، زلزله و دیگر بلاه

تاکنون رخ داده، ایران به صورت مطلق، کشـوري بـلازده و مـردم آن بـراي     

  شوند! همیشه تاریخ، بدبخت و بیچاره معرفی می

الحـال و   برخـی افـراد معلـوم   توسط ضریح لیسیدن ـ سرایت دادن عمل 

ل عقاید و باورهاي دینی؛ به ، به کمذهبی ـ سیاسی وابسته به جریانات خاص

است و چنین تبلیغ پرستی  باورهاي دینی، خرافی و خرافهگویی همه اي  گونه

  که دین با مسائل بهداشتی سنخیتی ندارد! شود می

  منحصرکردن مفهوم در مصداق. 15

یک با منحصرکردن یک مفهوم کلی که مصادیق فراوانی دارد، در  ،در این شگرد 

  گیرد. اعتباري اصل مفهوم هدف قرار می مصداق خاص و تخریب آن مصداق، بی

  : مثال

اسـلامی و سـنتی در افـرادي ماننـد آقـاي عبـاس        ـ منحصر کـردن طـب  

  تبریزیان!

  ـ منحصر کردن کل سپاه پاسداران در هواپیمایی ماهان!

  هاي کم سواد! ـ منحصر کردن علماي دین در برخی از منبري

  هاي دینی در شعرهاي آیینی، مداحی و مداحان!  ن نگرشـ منحصرکرد

  ها در فردي که ضریح را لیس زده است! ـ منحصر کردن مذهبی
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ـ منحصر کردن کادر درمانی متعهد و خـدوم کشـور در چنـد پزشـک و     

 اند!  اند و یا خدمت خود را ترك کرده پرستاري که رقصیده

  مصداق یبمفهوم و تخر یستقد. 16

توان آن را تخریـب   مند است و نمی براي مخاطب ارزش ،مفهومدر جایی که 

ارزش کرد، با تخریـب برخـی از مصـادیق شـاخص آن مفهـوم، خـود        و بی

  شود. اعتبار می مفهوم، بی

  : مثال 

ـ تقدیس ارتباط با خدا و تخریب توسل، زیارت، نذر و خواندن دعاهاي 

  !رسیده از معصومان

  جع تقلید یا رهبر معظم انقلاب!ـ تقدیس علماي دین و تخریب مرا

ـ تقدیس دعاي رهبران سیاسی سایر کشورها و تخریـب دعـاي مراجـع    

  تقلید یا رهبر معظم انقلاب!

  ا مثالباصول  . اثبات17

 .شـود  یم بنااستدلال بر آن مثال  يها یهشود و بعد پا یزده م یابتدا مثال در این شگرد، 

  : مثال

با هیولاي هزارسري است کـه هـر یـک از     مبارزه با کرونا مثل مبارزه«ـ 

و بعـد   »دارد! سرهاي دیگري دارد که آن را زنده نگه می ،سرهاي آن را بزنی

  شود که نظام جمهوري اسلامی از مقابله با کرونا ناتوان است! نتیجه گرفته می

  برخی ادلهرد مدعا با رد . 18

عددي اقامه ممکن است دلائل مت ،به صورت منطقی، براي یک ادعاي صحیح

شود که برخی درست و برخی نادرست باشد. در این شگرد، با رد یک یا دو 
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 شـود؛  دلیل از دلائل اقامه شده براي یک ادعاي صحیح، اصل ادعا ابطال مـی 

 امـدع  اصـل به معنی نفی لزوماً مطلب،  یکاقامه شده بر  یلرد دلکه  درحالی

  (به لحاظ ثبوتی) نیست!

  :  مثال

ها، اصل ادعاي نظام مبنی  کمبود وجود ماسک در داروخانهـ با استناد به 

  شود! بر خدمات رسانی به بیماران کرونایی، نفی می

ها، اصل ادعاي نظام مبنی  برنامگی ها و بی نظمی ـ با استناد به برخی از بی

  شود! نفی میبیماري کرونا بر کنترل شرایط 

ربخشـی دعـا و توسـل    ـ با استناد به عدم اجابت برخی از دعاها، اصل اث

  شود! نفی می

هاي داده شده از سوي مسئولان،  ـ با استناد به عدم تحقق برخی از وعده

رسانی بـه مـردم از سـوي نظـام      ریزي براي خدمت اصل ادعا، مبنی بر برنامه

  شود! نفی میاسلامی 

  کننده بدون دلیل قانعاثبات مدعا . 19

عنوان  به کهخاص  یداديق روبه تحق ي علمیادعا یکاثبات در این شگرد،  

 یتلق »اثبات شده«، ادعارویداد، شود و با وقوع آن  یموکول م ،ذکر شده یلدل

اثبات یک ادعاي علمی، نیازمنـد دلائـل علمـی اسـت و     که  درحالی ؛شود یم

  تواند دلیلی بر اثبات آن ادعا باشد! صرف تحقق یک رویداد، نمی

  :  مثال

ودن دین با این دلیل که کرونا از قم آغـاز شـده   ثربودن و خرافی با ـ اثبات بی

  !است

  اثریودن دعا با تحقق شیوع افزایشی بیماري کرونا! ـ اثبات ادعاي بی



  

   23  کروناجنگ روانی  

اثر بودن و خرافی بودن زیارت با تعطیل یـا نیمـه تعطیـل     اثبات بیـ 

کننده  ل غلط و گمراههمین دلائکه  شدن مساجد و اماکن زیارتی! (درحالی

ها، سینماها،  اثر بودن آموزش و پرورش، دانشگاه اثبات بی توان براي را می

و صـدها شـغل و   جمعـی   دسـته هاي قهرمـانی و   هاي تئاتر، ورزش سالن

  فعالیت تعطیل شده در این روزها هم بکار برد!)

  رد کل با نقض جزء. 20

از  یغلط بودن بخش یلدل به ی،موضوع یاراجع به فرد  يخبردر این شگرد،  

نقـض یـا   کـه   درحالی ؛شود یتخطئه م یاو  یبضوعِ خبر، تکذمطلب، کل مو

  تکذیب بخشی از یک خبر، الزاما به معناي باطل بودن کل خبر نیست!

  : مثال 

نقض کل خبرهاي مثبت راجع به کنترل اوضاع توسط نظام جمهـوري  ـ 

رسانی همه جانبه به مردم، بـا اثبـات کمبـود ماسـک و ژل      اسلامی و خدمت

  ضدعفونی!

بخشی دعا و توسل، بـا اسـتناد بـه اجابـت     ض کل مبانی دینی در اثرـ نق

  نشدن برخی دعاها!

علم و علماي بشـري و  هاي دینی در اهمیت  ام و توصیهـ نقض کل احک

اهمیت به مسائل پزشکی، با استناد به چند روایت ضعیف یا رفتار چند فـرد  

  کنند! مذهبی که با علم روز مخالفت می

  یبو تخر یصتخص. 21

 ،دارد یقتکه حقاست مسئله  یکاز  یحالت خاص یانبمنظور از این شگرد،  

 یـک موضـوع بـه    یـک اختصاص دادن  یگرد یربه تعب ؛یستاما همۀ مطلب ن

نمونه بـارز   آن مصداق. یببه تبع تخر ،موضوع یبو مصداق و تخر یکردرو
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نـاموفق و منجـر بـه     يهـا  در اسلام به نمونه ينهاد چندهمسرآن، تخصیص 

 ـ خانواده یپاشفرو بـا آنکـه    ه تبـع آن تخریـب کـل نهـاد چندهمسـري؛     و ب

    دارد!ی هم داشته و هاي بسیار موفق نمونهچندهمسري 

  : مثال

 ـ تخصیص موضوع دعا و استجابت آن به موضوع کرونا و تخریب دعـا 

  دلیل عدم استجابت فوري دعا براي رفع کرونا! به

 ةمؤمنان و تخریب چهـر هاي پزشکی به  توجهی به توصیه ـ تخصیص بی

بسـیاري از غیرمؤمنـان، حتـی برخـی از خـود      کـه   درحـالی  دین و دینداري؛

  دهند!  پزشکان، هم به مسائل بهداشتی اهمیت نمی

انـد وتوصـیه    نان اهل رعایت مسائل بهداشـتی واقعیت این است که اکثر مؤم

ن بـه  هاي بهداشتی دین مانند غسل، وضو، تطهیر و غیره از اهتمام فراوان دی

  بهداشت و پاکیزگی نشان دارد.

  یبتخر يدفاع بد برا. 22

با دفاعی نامطلوب از فرد یا نهادي، تخریب آن فرد یـا نهـاد    ،در این شگرد 

   شود.  هدف گرفته می

  : مثال

دهـد،   اجازه نمـی  زمان امامقطعا است و  زمان ـ ایران کشور امام

  بیماري کرونا گسترش یابد!

این شهر گذارند اوضاع  نمی بیت است و اهل بیت ـ قم حرم اهل

  بحرانی شود!

قم شهر مراجع تقلید و علماي دین است و اینها در نزد خدا آبرو دارند ـ 

  شود! کنند و حتماً مستجاب می و دعا می
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  حلقۀ مفقوده. 23

است از ماجرا  يا بدون ذکر حلقه ،حادثه یکاز  یتروا ،این شگردمنظور از 

  است.مؤثر در قضاوت مخاطب  بیان آن حلقه،که 

  : مثال 

 ـ روایت تصویري از جسدهایی که در غسالخانه قم بر روي زمین مانـده 

 ةبدون اشاره به این حلقه از ماجرا که این جسدها به درخواست خانواد است؛

  کروناي جانباختگان مشخص شود. نتیجۀ آزمایشتا اموات خاکسپاري نشده 

بهداشتی توسط سودجویان براي تخریـب  احتکار اقلام  ةـ پوشش گسترد

قضـایی در  دستگاه هاي نیروهاي انتظامی و  اقتدار نظام، بدون اشاره به تلاش

  مبارزه با محتکران و کشف و ضبط این اقلام!

  ابهام عددي. 24

نظـر   وردخواهد عدد م یرسانه م یکاست که  ییدر جا يکاربرد ابهام عدد 

   به نظر آید! ،از آنچه هست بیشتر یا کمتردر ذهن مخاطب، خود 

  : مثال

، ... بـراي  شـماري  تعداد بی، هزاران، صدها تنـ استفاده از واژهایی مثل 

اسـتفاده   ،و در مقابل ،باختگان بزرگ نشان دادن مبتلایان به کرونا و آمار جان

هایی مانند چندین نفر، تعداد معـدودي از، شـماري از، ... بـراي کـم      از واژه

  !از بیماري کرونا د واقعی بهبودیافتگاننشان دادن تعدا

  ارجاع محال. 25

 ـ   به اشخاص یا موضوعاتی ارجاع  هـا بـراي اثبـات     ه آنکه امکـان رجـوع ب

قابـل تحقـق    یار،بس ـ يبا دشوار یاو  یستممکن ن دردستی یا نادرستی خبر،

  است.
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  : مثال 

  گویند... ـ شاهدان عینی چنین می

  .ـ منبعی که نخواست نامش فاش شود..

هایشـان   ـ به گفته منابع محلی شماري از روحانیون بلندپایه قم با خانواده

  اند! آباد متعلق به وزارت نفت براي تفریح مستقر شده در مجموعۀ عباس

ـ مسئولان بلندپایه کشور براي در امان ماندن از کرونـا در شـرایط ویـژة    

  برند! بهداشتی به سر می

  غیرمنطقیدرخواست . 26 

بـه   یـا ممکن، و یـر امکان اجابت آن عملاً غ یاکه  یدرخواست گرد،در این ش 

دلیلـی بـر   عنوان  به شود تا انجام نشدن آن مطرح می ،است یرپذ امکان یسخت

  مثال: ی شود.صداقتی طرف مقابل معرف بی

ـ درخواست برطرف شدن سریع بیماري کرونا از علماي دین با دعـا و   

  توسل!

  اي آلوده!همه شهره ۀـ درخواست قرنطین

  ها براي اثبات دارالشفا بودن آن! ـ درخواست ضدعفونی نکردن حرم

  ـ درخواست افشاي مصوبات شوراي امنیت ملی در بحث کرونا!

  واگذاري نتیجه به مخاطب. 27

در معرض  یلدل ، بهمعاند رسانه یکمواضع توسط  یحصر یانکه ب ییاز آنجا 

مطلـب دچـار    یرشپـذ در  ن آن، ممکن است مخاطب راقرار گرفت یريسوگ

 يمقـدمات مطلـب و واگـذار    یـان رسانه بر ب یک یحترج یگاه ید،نما یدترد

فراهم شده، او خود به مطلب برسـد.  ینۀ به مخاطب است تا با زم یريگ یجهنت

 یجـه، نتکـه  مخاطـب گمـان دارد    ،یکردرو یندر اکه  ییاست از آنجا یعیطب
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   !ورزد یم يبیشتر تعصب »یافتهخود«ست، بر نکتۀ ا حاصل تفکر خود او

  : مثال

کرونا  یروسنفر به و یک ،هزار نفرده از هر در ایران  یطبق آمار رسم«ـ 

گیرد کـه   به احتمال زیاد مخاطب از این جملات نتیجه می» است! شدهمبتلا 

اوضاع در ایـران بحرانـی و غیرقابـل کنتـرل و سیسـتم درمـانی و بهداشـتی        

  جمهوري اسلامی ایران ناکارآمد و ضعیف است!

  یعلت جعلکارگیري  . به28

دنبال  به علت غیرواقعی،بیان با استفاده از گوینده یا نویسنده  ،این شگرد در 

  است.خود یابی به هدف مورد نظر  ستد

  : مثال 

در قـم   ـ منشأ شیوع ویروس کرونا، طلاب چینـی  

   بوده است!

بـراي  ـ تأخیر اعـلام وجـود ویـروس کرونـا در ایـران از سـوي رژیـم،        

 بهمن مجلس بوده است! 22برگزاري راهپیمایی 

 ـ قم ـ مخالفت علما و بزرگان  ، سـبب شـیوع   یـن شـهر  ا ۀبا عـدم قرنطین

 ویروس کرونا در سایر شهرهاي ایران شد! 

هاي مطرح شده بـراي اتفاقـات نـام     این در حالی است که هیچکدام از علت

  دروغ و تحریف واقعیت است.کاملاً  برده، واقعی نبوده بلکه

  یکوتسانسور و با. 29

 .2 ؛ رویـداد اصـل   نکـردن  افشـا . 1شـود:   یاعمال م یکردبا دو رواین شگرد 

ادعـا   یـک بر  يکه سند يدر موارد ،دوم نوع. در جلوگیري از شیوع خبر آن
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 یب،در تکـذ چراکـه   ؛اسـت رویـداد  آن  یبوجود دارد، سکوت بهتر از تکذ

خبر مربوط به انکارکننده، فرد یا رسانه  دروغ شدن مشخصاحتمال علاوه بر 

 ي،ا سـانه در عـرف ر که است گفتنی  کند. یم یداپ شیوعهم ناخواسته  رویداد

و  رویـداد  یـک اجـزاء  از  یبرخ ـ نگفـتن  بـه » سانسـور « ی،عمومبه صورت 

   ظر دارد.نرویداد گرفتن اصل  یده) به ندیم(تحر »یکوتبا«

  : مثال

   ـ بایکوت یا سانسور آمار بهبودیافتگان از کرونا

به مردم اسلامی ـ بایکوت یا سانسور خدمات بهداشتی و درمانی نظام 

   در موضوع کرونا

و  هاي جهادي طلاب و روحانیون در قم بایکوت یا سانسور فعالیتـ 

  دیگر شهرها

جانبه علما و روحانیون بـا   ـ بایکوت یا سانسور همراهی و تأیید همه

هـاي بهداشـتی و پزشـکی وزارت بهداشـت در      مسئولان نظام و توصـیه 

  پیشگیري از افزایش بیماري کرونا

مقابله با به مردم، جهت ان ـ بایکوت یا سانسور خدمات سپاه پاسدار

  بیماري کرونا 

و  یکدیگر بهنسبت مردم هاي ارزشمند  يدلسوزـ بایکوت یا سانسور 

، و انفـاق  ، نـذر  بـا گذشـت  نوعـان،   صاحبان مشاغل براي کمک بـه هـم  

هـا، تهیـه اقـلام بهداشـتی رایگـان، توزیـع        بخشیدن اجـاره بهـاي مغـازه   

  .... و موادغذایی

  .مدي بحران بیماري کرونا در کشورهاي دیگربایکوت یا سانسور ع ـ



  

   29  کروناجنگ روانی  

  مفهوم مخالف. 30

مسائل است. اگرچه مطـابق اصـول    یممستقیرغ یانباز مفهوم مخالف، منظور 

کند، اما آنچه  ینم »ما عدا ینف یءاثبات ش«و  »اثبات ما عدا یءش ینف«منطق، 

چیز، از نفی یک  ؛ یعنی در این شگرد،شود، خلاف آن است یعرفاً استنباط م

  شود.  اثبات ضد آن و از اثبات یک چیز، نفی ضد آن استنباط می

  : مثال 

مفهوم » کشورهاي پیشرفته قادر خواهند بود بر بحران کرونا غلبه کنند!«ـ 

در مهـار ویـروس کرونـا    ایـران   ازجملـه  مخالف آن ناتوانی کشورهاي دیگر

  است!

ز رعایـت  ج ـ ،براي پیشگیري و برطرف شدن بیماري ویـروس کرونـا  «ـ 

مفهـوم مخـالف   » اصول بهداشتی، ازجمله قرنطینه خانگی راهی وجود ندارد!

  است!در این باره اثر بودن دعا و توسل  آن بی

هـاي پزشـکی از مسـئولان     مربـوط بـه مراقبـت    بازتاب پررنگ اخبـار «ـ 

؛ مفهوم مخالف آن رهاشدن مـردم در مقابـل   »سیاسی مبتلا به ویروس کرونا

هـاي   ن و تبعـیض مسـئولا دادن جـان مـردم بـراي     ت نشاناهمی بیماري و بی

  آزاردهنده میان مردم و مسئولان است! 

  استفاده از خبر سوخته. 31

 يبـه فرصـت اسـت و در راسـتا     یـد تهد یلتبـد  یقاز مصاد یکیاین شگرد 

 یـرد؛ گ یمورد استفاده قرار م ـ رسانه، سند صدق کلامعنوان  به و ياعتمادساز

 یمعمولاً با عذرخواه ،شود یرسانه افشا م یکدروغ که  يخصوصاً در موارد

(انصاف و صداقت  صت(دروغ) به فر یدتهد یلدر تبد، آمده یشپ» اشتباه«از 

از این شگرد بـراي   BBCهایی مثل  ! خبرگزاريدارندسعی خطا)  یرشدر پذ

  کنند. اعتمادسازي، بسیار استفاده می
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  تمسخر و یرتحق ین،توه. 32

منظور  ینا ياست که براخاص موضوع  زدایی ازاعتبارشگرد، ن ایهدف از  

در وضـعیت افراطـی آن از تمسـخر،     شـود.  یمعمولاً از زبان طنز اسـتفاده م ـ 

شود. شعر تأثیرگـذارترین زبـان در    هاي زشت و فحش نیز استفاده می توهین

  این شگرد است. 

  یبار عاطف. 33

هـاي   ویر و واژهاز تصـا  احساسات مخاطـب  یختنبرانگ يبرا ،در این شگرد 

  :  مثال .گردد عاطفی استفاده می

موران اورژانس یک بیمار کرونایی أهایی که م ـ انتشار کلیپی حاوي صحنه

کنند و  کنند و اهالی خانه گریه و زاري می اش خارج می را با برانکارد از خانه

شود که با زور و بدون توجه به احساسات وابستگان بیمـار   چنین وانمود می

  شود! کار انجام می این

  ییمتضاد نما. 34

چینش خبـر بـه شـکلی    غیرمتضاد، کنار هم قراردادن دو امر  در این روش با

با قـراردادن لفـظ    یند. همچننمتضاد جلوه کنگیرد که آن دو امر،  صورت می

بـه  مخاطـب  ذهـن   ،خبري یتروا یکدو بخش از  یانم »که یدرحال« یا »اما«

  :  مثال پندارد. یهم م یضت را نقعبار ینصورت ناخودآگاه طرف

ـ پزشکان و مسئولان بهداشتی مردم را به رعایت مسائل بهداشتی دعوت 

کنند؛ اما مراجع و علما همچنان بر خواندن دعاها و انجـام امـور عبـادي     می

هاي علما کـه مـردم را بـه رعایـت      (اما آن بخش از توصیه ورزند! اصرار می

  شود) نند، نادیده گرفته میخوا دستورهاي بهداشتی فرا می

که کرونا در ایران سیر افزایشی دارد؛ امـا پروازهـاي ماهـان بـه      ـ درحالی
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 ـ   (اما گفتـه نمـی   چین هنوز ادامه دارد! ن پروازهـا بـراي انتقـال    شـود کـه ای

  شکی از چین به ایران است).دانشجویان ایرانی یا تجهیزات پز

  و عبارات یرتصاو ینشچ. 35

چیـنش   ة، اسـتفاده از نحـو  روانی جنگسیار تأثیرگذار در یکی از شگردهاي ب

اخبار، اخبار و تصاویر در کنار هم براي اغراض و اهداف خاص است؛ یعنی 

شود که  یم يبند در کنار هم قرار گرفته و صفحه يطور یرتصاو یاجملات و 

   کشاند. می یبرداشت خاص سوي مخاطب را به

  : مثال

زدن  ر حال سوارشدن به اتوبوس یا قـدم د روحانیونـ تصویري از برخی 

نشان داده  ـ ها قبل و شرایط دیگري مربوط است که به سالـ در ساحل دریا 

مـردم در شـرایط مقابلـه بـا     کـه   درحـالی شود که گویی  شده و چنان القا می

در حـال فـرار از قـم یـا در حـال       روحـانیون برنـد،   بیماري کرونا به سر می

اند. این در حالی اسـت کـه اکثـر طـلاب و      یحیگذرانی در مناطق تفر خوش

نیز همچون دیگر اقشار جامعـه در قـم و دیگـر شـهرها در حـال       روحانیون

 اند. گذراندن روال زندگی خود و یا کمک به بیماران

نمـایی   هـاي خـاص بـا هـدف فاجعـه      ـ تولید و انتشار تصاویر و کلیـپ 

  موضوع کرونا در ایران و ناکارآمدي نظام اسلامی!

  يحصر ثنو. 36

  : مثال  است. ینهزیکی از دو گ یانم یزيمنحصرکردن چ از این شگرد،منظور 

هـاي بهداشـتی یـا دعـا و      ـ منحصر کردن راه درمان میان عمل به توصیه

  هم است! کننده ها با هم منافات ندارد، بلکه کاملاین دو نه تنکه  درحالیتوسل؛ 

هرها یا شکست نظام و مـردم  ـ منحصرکردن مقابله با کرونا به قرنطینه ش
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 خـانگی  ۀهاي دیگري (قرنطین راهکه  درحالی در پیشگیري از سرایت ویروس؛

  شهرها، تنها راه نیست! ۀ...) هم وجود دارد و قرنطینو

  يتله گذار. 37

یان یـا افـراد   جر یکافراد  یانشکاف م یجادمعاند با هدف ا يها رسانه یگاه

 یممستقغیر یا) یدو تمج یف(تعر یممستقبه طور  یفاز آن ط ياز فرد جامعه،

کننـد تـا واکـنش هـم      یم ـ یـت (پوشش مواضع و اخبار مربـوط بـه او) حما  

را  ساسـیت رفتـار، ح  یـا گفتار  یکبا تخطئۀ  یزن ی. گاهیزندانگرا بر یشانشک

دادن  بـا نسـبت   يدر مـوارد  ینهمچن؛ یزندانگ یمبر رفتارو  گفتهنسبت به آن 

هـاي   یـري گ رد آن ادعا به موضـع  يرا براها  آنیا گروهی،  فرد یکبه  یزيچ

فرد هـدف و مخالفـانِ    یانآن، م یکنند تا در پ یمو افراطی مجبور ناخواسته 

    .یدآپدید شده، تنش  گرفتهموضعِ 

  : مثال

، بـا هـدف   ـ تکرار ادعاي مخالفت دیـن بـا بهداشـت و علـوم پزشـکی     

قـدر ایـن ادعـا را     هاي معاند آن این روزها رسانه؛ تحریک جنگ علم و دین

تـا روحـانیون وارد   » دین با علم و بهداشت مخالف است«کنند که  تکرار می

  تله آنان شده و جنگ علم و دین راه بیاندازند!

دفاع از دیگر شـهرها بـا هـدف ایجـاد      ۀقم به بهانتبلیغاتی علیه  ـ هجوم

  !اقشار جامعه درگیري

شهر قم و روحانیت، به  علیه هاي معاند با راه انداختن تبلیغات شدید نهرسا 

هـاي دشـمنانه    برانگیختن واکنشدنبال  به بهانه دفاع از دیگر اقشار و شهرها،

  !اند میان مردم شهرها و اقشار مختلف جامعه ایرانی

ـ القاي انگاره منشأ بودن مناسـک و امـاکن دینـی و مـذهبی نسـبت بـه       
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  ها! با هدف تعطیل کردن همیشگی آنترش ویروس کرونا؛ سگ

عنوان  هاي مذهبی به هاي معاند با تمرکز شدید بر مناسک دینی و مکان رسانه 

دینـی را در  امـور   آن دارند که دسـت انـدرکاران   مقصر شرایط کنونی، سعی

  شرایط انفعال شدید قرار داده و همه امور دینی را به تعطیلی بکشانند!

  یاتو منو یاتن. 38

است! در این شگرد بدون هیچ  نیروا جنگخوانی از شگردهاي رایج در  نیت

تغافـل،   ي،خشـم، خوشـنود   یأس،(غم، خاصی  یتقصد و ن ،سند و مدرکی

   .شود نسبت داده می يافرادفرد یا تجاهل، تظاهر، عمد و سهو) به 

  : مثال

بهمن 22رسانی مربوط به کرونا در ایران به خاطر راهپیمایی  تأخیر در اطلاع«ـ 

  نظام اسلامی است.هاي آشکار علیه  دروغ خوانی، یکی از این نیت »بود!

هـاي   شار روحانیان و متولیان مکانقم به خاطر ف ۀجلوگیري از قرنطین«ـ 

  هاي معاند است.  هاي رسانه این نسبت نیز از دروغ!» بوده است مقدس

  پاسخ با پرسش. 39

پاسـخِ  چراکـه   خواهـد بـود؛  » ردرد بب« يکار برندة آن، باز به يبرا شگرد ینا

شـده و عـدم    یـین تع ینکردن در زم ـ يباز یعنی ید،کننده به پرسش جد ؤالس

  !عجز و شکست در برابر سؤال یعنی ،پاسخ

  : مثال 

 ـ علماي دین به این پرسش جواب دهند که چرا دعاهایشان اثر ندارد؟!

اي در مـدیریت   ال جواب دهند که چه کـار عاقلانـه  ـ مسؤلان به این سؤ

  اند؟! بیماري کرونا کرده
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  یبرچسب زن. 40

و حامل بار منفی و منفور مردم، که نزد عموم واژه و مفهومی ، در این شگرد

هاي  مثلاً برچسب ؛شود ه مینسبت داد فرد یا گروهیبه معنایی خاصی است، 

، »خـور  مفت«، »شخصی لباس«، »تروریست«، »گروه فشار«، »تندرو«، »افراطی«

نسبت داده  ها . به برخی از افراد و گروه..و »پنهانکار«، »آقازاده«، »خوار رانت«

  .شود می

  استتار. 41

اسـت. در ایـن    BBCهایی مثـل   استتار یا پوشاندن خبر از شگردهاي رایج رسانه

در میان اخبار وقایع دیگر، ضمن درج  رویدادبراي کم رنگ کردن خبر یک شگرد 

اف آن خبر نامطلوب (خبري که پوشش آن مطلوب یک رسانه و در راستاي اهد

از  شـگرد دهنـد. ایـن    نیست)، اخبار دیگر را بـه صـورت گسـترده پوشـش مـی     

  هاي غربی بسیار پر کاربرد است. هاي نوین سانسور وقایع بوده و میان رسانه روش

  مثال:

از سوي نظـام اسـلامی   آمار بهبودیافتگان و خدمات پزشکی ارائه شده ـ 

اینکـه در بـین اخبـار    ود یـا  ش ـ هاي معاند یا پوشـش داده نمـی   توسط رسانه

  شود! کننده استتار میناامید

مـؤثر بـا    ۀهاي گسترده نظـام و مـردم در مقابل ـ   ـ اخبار مربوط به فعالیت

  شود! ها استتار می نظمی کرونا در میان اخبار مربوط به کمبودها و برخی بی

توجه طلاب جهادي به بیماران کرونـایی و کـادر    هاي قابل ـ اخبار کمک

  شود! یان اخبار بد استتار میپزشکی در م

پزشـکی بـراي کنتـرل     ۀعالمان دینـی بـا جامع ـ  و همراهی تأیید ـ اخبار 

شود تا چنین به نظر برسد که  در میان اخبار نامطلوب استتار میکرونا بیماري 

  کنند! علماي دینی با متخصصان پزشکی همراهی نداشته و مخالفت می
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  تکرار. 42

یک رسانه به یک بار درج خبـر یـا   اربرد است. تکرار یکی از شگردهاي پرک

هاي مختلف و از زوایاي گوناگون آن را باز  نکرده و به بهانه بسندهآن تحلیل 

رود.  زیرا با تکرار، احتمال پذیرش مطلب نزد مخاطب بـالا مـی   ؛دهد نشر می

رود. در  است که این ترفند به دو صورت طولی و عرضی به کـار مـی  گفتنی 

رویداد وف است، نقطۀ شروع خط، همان که به خط خبري معرتکرار طولی 

دارد و نقـاط  را نـزد مخاطـب   نمایی یا تثبیت آن  است که رسانه قصد بزرگ

مراحل مختلف در روند یک اتفـاق، واکـنش دیگـران و نیـز      ،بعدي این خط

هاي همسـو در   داستانی رسانه تکرار عرضی، هم ؛ اماحوادث در پی آن است

» تکرار طـولی «به عبارت دیگر  است.آن یک خبر یا تحلیل پوشش هم زمان 

پـرداختن بـه   » تکرار عرضی«و تکرار به یک خبر در یک رسانه، پرداختن پر

  : مثال هاي همسو است. یک خبر در بسیاري از رسانه

هاي آن در ایـران،   مبتلایان و فوتیار بیش از اندازه اخبار کرونا و شمار ـ تکر

، مصداق تکرار طولی است! و همین خط خبـري در  BBCهاي مختلف  در بخش

  ت!اس عرضیمصداق تکرار هاي معاند نظام جمهوري اسلامی ایران،  شبکه ۀهم

  یکتاریۀ حرکت از حاش. 43

موضوع و طرح مسـائل   یکبه مخاطب  ناآگاهی استفاده از با ،در این شگرد

  شود.  ، اهداف مورد نظر، دنبال میمختلف در آن حوزه

  : مثال 

هاي ناجوانمردانه دشمنان داخلی و خارجی به شـهر قـم، مـردم     نسبتـ 

اطلاعی اکثریت مردم  بی ۀو علماي دینی در سای روحانیونشریف آن شهر و 

  شود! دنبال میکرونا از حقایق و رویدادهاي واقعی 

پاسداران  نهاد سپاه ویژه بهبسیار زیاد علیه نظام اسلامی ـ هجوم تبلیغاتی 
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اطلاعـی از حقـایق و مسـائل     بی ۀکرونا، در سایمی، در موضوع انقلاب اسلا

  گیرد! اصلی در این خصوص صورت می

و طـلاب چینـی سـاکن     ناجوانمردانه علیه ـ هجوم خبري 

اطلاعی یا کـم اطلاعـی مـردم از مسـائل مربـوط بـه ایـن         بی ۀدر سای ،ایران

  گیرد! دانشگاه جهانی انجام می

  ییخبر شو. 44

 یـا (نـامعتبر و   یاهدسـت بـه دسـت کـردن خبـر از منـابع س ـ      این شگرد، در 

 یدبه سـف  يشناخته) و از خاکستر یمهمعتبر و ن یمه(ن يناشناخته) به خاکستر

  مثال:  یابد! جریان می (نسبتاً معتبر و شناخته شده)

دشمن، ابتدا از افـراد   روانی جنگبسیاري از خبرهاي نادرست و حامل ـ 

ــامعتبر معتبــر، مثــل برخــی از  آغــاز و ســپس توســط افــراد نیمــه و منــابع ن

ــه   شخصــیت ــه روزنام ــه و ب ــان یافت ــاي و  هــاي سیاســی درجــه دو، جری ه

شـود. خبـر دروغ و ناجوانمردانـه مخالفـت      هاي رسمی منتقل می خبرگزاري

علماي بزرگ قم با قرنطینه این شهر، بـه همـین صـورت تولیـد شـده و بـه       

  ست!هاي رسمی وارد شده ا خبرگزاري

  اعتبار یقتلف. 45

   گیرد.  صورت می نامربوط يغلط با سند ییادعا آمیختن ،در این شگرد

   : مثال

کرونا از قم، تـاوان سـوزاندن کتـاب پزشـکی هاریسـون      ـ شروع شیوع 

  است!توسط عباس تبریزیان 

 مدعیان از ـ شیوع کرونا از شهر قم و در ایران، به خاطر این بود که یکی

  ».شوند! مسلمانان به کرونا مبتلا نمی« گفت: اسلامی طب
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  از زبان ثالث یانب. 46

مخاطـب  (رسانه از زبان شخص ثالث  یکواقعی مواضع در این شگرد پرتکرار، 

در مقاومـت کمتـر مخاطـب نسـبت بـه       یـازش شود که امت یم یانب) کارشناس یا

  :  مثال از جانب شخص ثالث است. یريتصورِ نداشتنِ سوگ یلمطلب، به دل

در هـا   ها و افراد بستري در بیمارستان مبتلایان، فوتی بیان آمار ساختگی ـ

 از کارکنان بیمارستان و امثال آن؛از زبان یک پرستار یا یکی اثر بیماري کرونا 

  تر باشد! پذیرش مطلب براي مخاطب آساناین روش براي آن است که 

  مثال:

 ۀبیماري کرونا بـا تهی ـ هاي  از شمار مبتلایان و فوتی ـ بیان آمار ساختگی

پرسـتار، پزشـک و یـا    عنـوان   به هاي تصویري و صوتی توسط افرادي کلیپ

  !که همگی ساختگی است  پرسنل بیمارستان و آرامستان

رقص مختلط پزشـکان و پرسـتاران    دربارةهاي غیرواقعی زیادي  ـ کلیپ

 دهد برخی از پرسـتاران و پزشـکان   ها نشان می در فضاي مجازي! این کلیپ

کـه   درحـالی  از ساسی مانکن هسـتند؛ » دکتر«در حال رقص مختلط با آهنگ 

بـا پوشـیدن لبـاس    صـرفاً   هیچکدام از این تصویرها واقعی نیست و افرادي

  اند! پرستاران این اقدامات را انجام داده و تصویر گرفته

  چالش مثبت. 47

شـگرد  شـود. در ایـن    بسیار استفاده مـی  BBC هایی مثل این شگرد در رسانه

مصــاحبه کننــدة  یــاو  یــوییو راد یزیــونیکارشــناس برنامــۀ تلو یــا يمجــر

به چالش کشاندن  ،کند که ظاهر آن یرا طرح م یمطبوعات، سؤالات و شبهات

اما هدفش در واقع فـراهم آوردن فرصـت پاسـخ و اسـتحکام      ،است یندهگو

اسـت کـه    رگـذا یرتأث یخصوصـاً هنگـام   شگرد ینست. اا او یاستدلال يبنا

  !یردپاسخ خود، ژست قانع شدن به خود بگ یافتبا در رسشگرپ
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  مثال:

با به چالش خواندن ادعاي مهمان برنامـه   BBCمجري شبکه فارسی زبان 

با اشاره » مدیریت ضعیف جمهوري اسلامی در کنترل بیماري کرونا«مبنی بر 

 ن نظـام، زمینـه را بـراي حملـه    مسـئولا به برخی از اقدامات و اظهارنظرهاي 

   کند! نظام جمهوري اسلامی فراهم میمهمان برنامه به  شتربی

  نقل قول. 48

نسبت به آن  ،است که مخاطب یندر ا یگرد يدادن سخن به فرد نسبت یازِامت

 )او یـت و ماه یتفارغ از هو( یمدع يکه ادعا درحالی ؛دارد يمقاومت کمتر

ف اسـت. از طـر   »یريسـوگ «امکـان   یلبه دل یرشدر معرض عدم پذ یشههم

 یگرمشکوك را به نقل از د یااخبار دروغ و  ،رسانه یککه  یدر صورت یگرد

 یدروغ پراکن ـ یتمسئول یرشفرار از پذبراي  یی،کند، بعد از رسوا یانمنابع ب

ارجـاع بـه منـابع    «همان  یانقل قول  ،یگرد بیانبه  ؛خواهد داشتراهی خود 

 ـاعتبـار   یـدن د یببدون آس ها را دروغامکان نشر  »یگرد فـراهم  رسـانه   کی

شـود، نـزد    یـان معتبرتر ب ینقل قول هرچه از منبع یناست ا یعی. طبیدنما یم

 یـک است که  ییمورد و آن در جا یکمگر در  ؛تر خواهد بود مخاطب موثق

منبـع  « یـا و » اسناد محرمانـه «دروغ به نقل از  یارسانه خبر خود را به راست 

حالـت   یـن چراکـه در ا  یـد؛ ذکـر نما  »که نخواست نامش فاش شـود  یآگاه

 ـیتعب یناما چن ـ یست؛هرچند منبع مطلب مشخص ن موجـه نـزد    يعـذر  یرات

مخاطب خواهد بود که اگر اثرش در القاء خبـر بیشـتر از ذکـر منـابع معتبـر      

  یست!نباشد، مسلماً کمتر از آن ن
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  پاسخ از جانب مقابل. 49

ام هـم در مق ـ  ،اسـت، فـرد   »منـاظره بـا خـود   « یگرشکه نام د شگرد یندر ا

امکـان را دارد کـه    یـن ا يرو یـن از ا ،استو هم در مقام پاسخگو  پرسشگر

   ببرد. ،سو بخواهد سخن را به هر یرمس

  مثال: 

ها را تعطیل  علماي مذهبی پاسخ دهند که چرا حرم«گوید:  کننده می شبهه

دهـد بـه    کنند؟ و بعد خود پاسخ مـی  کرده و در و دیوار آن را ضدعفونی می

زادگان خفته در این اماکن، هیچ قدرتی بر مقابله  و امام انعلت اینکه امام

  ها ندارند! با بیماري

  کلام يساز و برجسته یعتقط. 50

شود  یآن انتخاب م یانب یطو شرا یشاز سخن بدون اشاره به پس و پ یقسمت

ترفند هرچند عمدتاً  ین. ایردگ یآن قرار م یرتحت تأث ها گفته تمام یجهو در نت

نیسـت و در خـود   در تیتر سـخن  منحصر  اما ،شود یاستفاده م يزسایتردر ت

  هاي صوتی و تصویري هم کاربرد دارد.  و کلیپ متن

  : مثال 

شیرازي دربارة موضوع کرونـا در   االله مکارم ـ تقطیع سخنان حضرت آیت

  مسیح علینژاد! ۀبرنام

ایـران   ۀرهبري دربارة موضوع کرونـا در شـبک   معظم ـ تقطیع سخنان مقام

  اینترنشنال!

  ینترنتیآمار ا .51

ــه ــارگ يا نکت ــه در آم ــا یريک ــا اهم یتس ــته ــن  ی ــه اولاً دارد ای ــت ک اس

هستند و  یتغالباً افراد موافق با مواضع آن سا ،یتسا یککنندگان به  مراجعه
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متفاوت اسـت؛   یاربس یگر،د یتبه سا یتسا یکها از  ینظرسنج ي،رو یناز ا

اکثـراً از   ،هستند یسنج نظر ینکنندگان در ا که شرکت ینترنتکاربران ا یاًثان

خـاص   یشاتگرا يقشر عموماً دارا ینبوده و ا يشهر يقشر متوسط به بالا

   است. یاسیس

  مثال: 

  ، نظرسنجی به این صورت آمده است: »آزادي«ـ در کانال ضد انقلاب 

هاي فوري  پیشنهاد کمک یرانکرونا به ابراي مقابله با  یکا: آمرینظرسنج«

شما موافق کمـک   یارا رد کرده است. آ آن مهوري اسلامی ایرانج یول دهکر

از آنجاکه اکثریت قریب به اتفـاق اعضـاء ایـن     »نه؟ یا یدهست یرانا به یکاآمر

  اند! درصد با این مسئله اعلام موافقت کرده 92اند،  ضد انقلاب ،کانال

  ییطرف نما یب. 52

 اسـت؛ طـرف دعـوا   دو تمـاد  جلـب اع  يبـرا  یطرف یاظهار ب ،در این شگرد

فارسـی در   BBCمـثلاً  دارد!  یلتماطرف دعوا  یکفرد مذکور به که  درحالی

» !؟است شان فاصله افتاده ویروس کرونا؛ آیا بین مردم و دین«مطلبی با عنوان 

ر مناسک مـذهبی ادیـان و مـذاهب مختلـف در     ات شیوع این بیماري بتأثیر

با پرهیز ظاهري از گـرایش بـه نظـر     سرتاسر جهان را گزارش کرده و نهایتا

که ادیـان، در اثـر ایـن بیمـاري تضـعیف      ی، این برداشت را القاء کرده خاص

  اند! شده

  فرصتینۀ با تمسک به هز یبتخر. 53

کـه   ياسـت اقتصـاد   یرفتـه) اصـطلاح   فرصت ازدستینۀ فرصت (هزینۀ هز

 ي،ادقتص ـا یـت فعال یـک منابع بـه   یصدارد که با تخص یتواقع یناشاره به ا

 یمتصم یچه ترتیب ینبد ؛رود یاز دست م یگريد یتفرصت پرداختن به فعال
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رو  ازایـن  باشـد و  یـان ز یاسود  يدارا لقاًکه مط یستن و... یاسیس ي،اقتصاد

دو انتخـاب،   یـان اگر در مچراکه  ؛و انتقاد باز است یبتخر يراه برا یشههم

و  یکنـون ینـۀ  گز یبعاتوان به م یتخطئۀ آن م يشود، برا یدهاول برگزینۀ گز

دوم انتخاب گردد، با توسـل  ینۀ جست و اگر گزتمسک  يبعدینۀ گز یايمزا

هـاي   ؛ مثلاً رسـانه هموار است یبراه تخر ،اولینۀ گز یايب آن و مزایبه معا

مسائل مربوط به ویروس کرونا شرایط را بـراي مخاطـب خـود     دربارةمعاند 

بـه صـورت گسـترده بـه آن     نظام جمهوري اسـلامی   سازند که اگر چنان می

بپردازد، نظام را به فضاسازي براي سرپوش نهـادن بـر مشـکلات اقتصـادي     

کاري  و کمکنند و اگر به صورت محدود بپردازد، نظام به پنهانکاري  متهم می

  شود! متهم می

  ییمقصر نما. 54 

 ینکـه صرفاً با استناد بـه ا  ،یا گروهدولت  یا یرمد یکمواقع به از  یاريدر بس

در  یـن شـود و ا  یمجموعۀ او رخ داده حمله م یردر ز یادر زمان و  يا ادثهح

آن رخـداد   اب یاساساً ارتباط یا ،مذکوریا گروه دولت  یا یراست که مد یحال

آن موفق به پیشگیري از رو  یشموانع پ یلها، به دل با وجود تلاش یانداشته و 

اســت کــه در  یــنمــورد بــا دو مــورد قبــل در ا یــناســت. تفــاوت ا نشــده

 یاًاست و ثان یتوضع یاحادثه  یک »عامل«بر  ياولاً تمرکز خبر» یینمامقصر«

تنها در  ،شگرد ینمفروض بوده و به کاربرندة ا یت،وضع یکنامطلوب بودن 

   !مقصر است مشخص کردنصدد 

  : مثال

 کرونا!ویروس در شیوع اسلامی ـ مقصر جلوه دادن نظام 

 کرونا!ویروس نیون قم در شیوع ـ مقصر جلوه دادن علما و روحا
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 کرونا!ویروس ـ مقصر جلوه دادن مردم قم در شیوع 

در ابتلاي ایرانیـان   ـ مقصر جلوه دادن طلاب چینی 

  به ویروس کرونا!

و مقصرجلوه دادن سپاه  ماهان یماییصادرات خفاش توسط هواپ ۀیعشاـ 

  پاسداران در انتشار ویروس کرونا!

  حرکت از پلۀ دوم .55

بـه  ؛ سـت اا مـاجر نه از ابتدا بلکه از میانه  رویدادي یانبمنظور از این شگرد، 

زنجیـره   یـت و رعا یشـه ر یانبدون ب رویداد، یکاز  یتشروع روا دیگر بیان

   گیرد. انجام می آن یعلت و معلول

  مثال:

شـود،   ـ عامل و محل شیوع ویروس کرونا در کشور، شهر قم معرفی مـی 

قبـل از ایـران در کشـور چـین      ،که این ویـروس نکته  پرداختن به این بدون

چون قم فرودگاه ندارد حتماً از شهرهایی مثل تهـران بـه قـم     وجود داشته و

این احتمال وجود دارد کـه ایـن ویـروس و شـیوع آن      البته وارد شده است؛

  !باشد توسط آمریکا جنگی بیولوژیک

ن، هواپیمایی ماهـان همچنـان بـه    شیوع ویروس کرونا در چی با وجود«ـ 

نبوده  گونه که این درحالی »جایی مسافر از ایران به چین ادامه داده است! جابه

انـی سـاکن   ردانشجویان ایجاي  جابهو سفرهاي هواپیمایی ماهان صرفاً براي 

  چین و اقلام بهداشتی بوده است.
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  دروغ بزرگ. 56

تـر جلـوه    یآن را واقع یات،ئتر است و ذکر جزیرعموماً باورپذبزرگتر دروغ 

  دهد. یم

  مثال:  

 در اکنـون  هـم  اسـت،  کرونا بیماري تشخصی اصلی مرکز که پاستور ـ انستیتو

 مراجعه آنجا به معاینات براي که پیوسته است کشوري و لشکري مقامات اختیار

  !اند مواجه راستا دراین زیادي مشکلات با مردم عمومکه  درحالی کنند؛ می

  یساسدروغ ا. 57

 ـ  دروغ یگـر ددرپـی   پـی که با طرح آن، از ذکـر   يراهبرد یدروغ  یـاز ن یهـا ب

   ند! شو یم

  مثال:

که نسـبت بـه    يا کننده نقش رسوا یلبه دل یماصدا و س یدننام ـ دروغگو

  !ه استمعاند داشت يها و رسانه گر فتنه هاي یانجر يها دروغ

  !ن نظاماز تخطئۀ تک تک مسئولا یازين یو ب» یتروحان« یبتخرـ 

اخبـار   امتم ـ یرشو به تبع آن هموارشدن پذ BBC »یطرف یب«تمرکز بر ـ 

  این بنگاه خبرپراکنی! سوگیرانهدروغ و 

  ها ها و دروغ ناگفته دروغ گفته. 58

در واقـع   ی،دروغ ـ گفت کـه اگرچـه هـر    یدبا یبابتدا در تفاوت دروغ و فر

دروغ یطــۀ الزامـاً در ح  یبـی، طــرح فر اســت، امـا هـر   یـب فر يبـرا  یتلاش ـ

 ـ يبه جا یاگر کسکه  چنان ؛گنجد ینم  ـآمـار دق  ۀارائ  یـک شـدگان   کشـته  قی

 ـ یکه دسترس ـ يموارد یرحادثه، عامداً و در غ وجـود نـدارد،    یـق آمـار دق  هب

 شـده رذک عـدد ارائه دهد، هرچند  یکجارا  یحاصل جمع افراد کشته و زخم
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  .یستاما مسلماً غلط و دروغ ن ،خواهد بود یبمصداق فر

نـدارد،   یـت و واقع یقـت است که آنچه حق يها، ناظر بر مورد فتهگ دروغ

نکردن  یانببا  يشود که راو یمحقق م ییدر جا یزها ن شود. دروغ ناگفته یانب

اسـت، آن  مـؤثر  که در قضـاوت مخاطـب    رویداد، یکاز  یاساس يها بخش

   را وارونه جلوه دهد. رویداد

  مثال:

ط سپاه و بسیج به مناطق مختلـف  هایشان توس روحانیون قم با خانواده«ـ 

 » اند! کشور، خصوصاً مناطق تفریحی منتقل شده

  » علت عدم قرنطینۀ قم، مخالفت علما و روحانیون با این مسئله بوده است!«ـ 

شهرها، یک راهبرد اختیاري و انتخابی براي  ۀقرنطینکه  است  درحالیاین 

 ـ   دولت شـیوع بیمـاري نیسـت.    ا ها است و تنها راهبرد ممکن بـراي مقابلـه ب

برخی سیاستمداران آن را اجرا کرده ولی خی از کشورهاي اروپایی برچنانکه 

 کـردن شـهرها مخالفـت    تا چند هفته بـا قرنطینـه   هاي اروپاییکشوردیگر از 

 ورزیدند. می



  روانی جنگهایی براي رهاشدن از دام  توصیه

زدن آرامش شناختی دشمن براي برهم  مجموعه شگردهاي روان روانی جنگ

سازي اذهان مردم براي اختلال در قضـاوت و   و امنیت روانی جامعه و گمراه

تصمیم صحیح اسـت. کسـانی کـه در دام شـگردهاي خبـري دشـمن قـرار        

و در امـواج   ادهدانی و آرامش خـود را از دسـت   گیرند، نه تنها امنیت رو می

بلکـه بـا   شـوند،   خشم، درماندگی، تنیدگی، اضطراب و افسردگی گرفتار مـی 

دریافـت انبـوهی از اطلاعـات ناصـحیح و گمـراه کننـده، قـدرت تحلیــل و        

 دهنـد.  هاي مـؤثر و کارآمـد را هـم از دسـت مـی      قضاوت صحیح و تصمیم

ــا رعایــت برخــی از راهبردهــاي صــحیح، از   ســبب همــین بــه لازم اســت ب

 در را خـود  وکند، اجتنـاب کـرده    هایی که دشمن پهن می گرفتارشدن در دام

 بـا  و لازم اساسـی  توصـیه  چنـد  رعایـت  راسـتا  ؛ دراینسازیم ایمن آن برابر

  :است اهمیت

 در دشـمن  گوناگون شگردهاي آموختن یعنی؛ اي رسانه سواد بالابردن. 1

 مؤثر و لازم هاي مهارت یادگیري نیز و مخاطبان عاطفی و ذهنی سازي گمراه

  . روانی جنگ با مقابله

 دشـمن  روانی جنگ در خبري شگردهاي از کوچکی بخش حاضر نوشتار
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. اسـت  داده قـرار  مخاطبـان  اختیـار  در روزآمد، و واقعی هاي مثال ارائه با را

 سـواد  ارتقاي به تواند می خانواده اهل و دوستان با آن مباحثه و دقیق مطالعه

 خواهیـد  شـگردها،  این آموختن با که است بدیهی. کند کمک شما اي رسانه

 را آن رسد، می شما به که اطلاعاتی و اخبار اب شدن مواجه هنگام در توانست

  . دهید تمییز زیادي حد تا را غیرصحیح از صحیح خبرهاي و کرده نقد

 بمبــاران ،اي رســانه جنــگ در دشــمن پرکــاربرد شــگردهاي از یکــی. 2

 بر تا داریم نیاز صحیح خبر مقداري به روز شبانه در ما همه ؛است یاطلاعات

. کنـیم  دنبـال  را خـود  اهداف و داده سامان ار زندگی موضوعات آن، اساس

 مـا  مشـخص  اهـداف  و واقعـی  نیازهاي چارچوب در که اطلاعاتی دریافت

 اخبـار  رفـتن  ازدسـت  و آشـفتگی  خسـتگی،  ذهنـی،  مرج و هرج جز نیست،

 اسـت،  مـا  اختیـار  درکه  محدودي انرژي و وقت البته صد و لازم و صحیح

هـاي  خبر دریافـت  بـراي  مـا  از کـدام هر اسـت  لازمرو  ؛ ازاینندارد اي نتیجه

 دادن راه از و داشـته  درسـتی  و روشـن  گذاري هدف و برنامه ،موردنیاز خود

  . بپرهیزیم خود ذهنی فضاي در اضافی اخبار

 دریافت معتبر و شده شناخته منابع ازحتماً  را خود نیاز مورد خبرهاي. 3

 هـاي  تجربـه  خاطر به افراد از برخی. باشید بدبینانه هاي وسوسه مراقب. کنید

 افـراد  ایـن . دارنـد  بـدبینی  داخلی، معتبر خبري منابع به نسبت خود، محدود

 بـراي  انگیـزه  ینکمتـر  کـه  کشـور،  داخـل  منـابع  از اخبـار  گـرفتن جـاي   به

 به و برده پناه خارجی نامعتبر منابع به دارند، را شهروندان اذهان سازي گمراه

 در افتادن واقع در امر این. شوند می گرفتار دشمن خبري جنگ دام در آسانی

 ایرانـی  شـهروندان  از یـارگیري  بـراي  خـارجی  دشـمن  کـه  اسـت  هایی دام

 و ایـران  بـا  دشـمنی  در خود پلید يها نیت بارها که دشمنی. است گسترانده

  . است داده نشان وضوح به را ایرانی



  

   47  کروناجنگ روانی  

 دشـمن،  خبررسـانی  بـا  مـؤثر  مقابلـه  بـراي  لازم هـاي  مهارت از یکی. 4

 اقشار، از برخی به نسبت است ممکن ما همه. است ها کلیشه دام از دنرهاش

 یـا  درستی از فارغ. باشیم داشته هاي کلیشه هاي نگرش مسائل، و موضوعات

 فراینـد  در ذهنـی  هاي کلیشه به کردن تکیه اي، کلیشه هاي نگرش این نادرستی

 تنادرس ـ تحلیـل  و داوري پـیش  مهـم  عوامـل  یکی خبر، پردازش و دریافت

 روحـانی،  صـنف  بـه  نسـبت  افراد از برخی است ممکن مثالعنوان  به .است

 داشته خود ذهن در صنف این از خاصی منفی ۀکلیش و نداشته مثبت نگرش

 صـنف  ایـن  بـه  مربـوط  اخبـار  با شدن مواجه هنگام در افرادي چنین. باشند

 زمتمرک ـ بـاره،  درایـن  خـود  ذهنی ۀکلیش با همسو و منفی اخبار بر اجتماعی،

 نادیـده  را) باشـد  صـحیح  هرچنـد ( خـود  کلیشـه  بـا  مخـالف  اخبـار  و شده

 بایـد  اجتمـاعی  موضـوعات  دربارة صحیح قضاوت و تحلیل براي. گیرند می

  .کنیم بررسی ذهنی هاي کلیشه از فارغ را خبريهر  که باشیم مراقب

 بــه بــراي گــاهی کــه اســت دیگــري مهــارت خبــري، نگــري جــامع. 5

 اخبار گرفتن بر اگر. است لازم درست تحلیل و صحیح خبرهاي آوردن دست

 آن بـه  خبـر  آوردن دسـت  به براي هرگز دارید، اصرار خارجی هاي رسانه از

 هم کنار .کنید مراجعه هم داخلی هاي رسانه بهحتماً  و نکرده بسنده ها رسانه

 را تـري  کامـل  خبر تواند می مخالف، هاي رسانه در منتشرشده خبرهاي نهادن

 در شـده  تحریـف  یا جعلی اخبار دام در افتادن از و داده قرار شما اختیار در

  .بمانید امان

 صحت از تا کند می حکم اخلاقی وجدان و عقلانیت جوانمردي، انصاف،. 6

 در کـه  اخبـاري  از بسـیاري . نکنـیم  منتشـر  را آن ایـم،  نشده مطمئن خبري کامل

 و باشد انگیز گفتش و جالب ما براي است ممکن شود، می منتشر مجازي فضاي

 و خودمهـارگري . بگـذاریم  اشـتراك  بـه  دیگـران  بـا  را آن فـوراً  شـویم  وسوسه
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 خبـري  درسـتی  از تـا  ببندیـد  عهـده  خودتـان  بـا  و کنید تمرین را خویشتنداري

 خـود  هاي وسوسه بر و نکنید ارسال دیگران براي را آن اید نکرده حاصل اطمینان

 غلبـه خـود   ذهنـی  هـاي  کلیشـه  رستید اثبات یا دیگران کردن زده شگفت براي

 ارسـال  که بیندیشید هم مهم نکته این به خبر، درستی از اطمینان بر علاوه. نمایید

 خبرهـاي  بسـا . باشـد  داشـته  پیامـدهایی  چه است ممکن دیگران، براي خبر این

 و فراگیـر  روانـی  نـاامنی  بـه  بلکـه  نیست؛ آن انتشار در سودي تنها نه که درستی

  !زند می دامن جامعه اقتصادي و اجتماعی مشکلات

 بسیاري است ممکن و شود می منتشر اي گسترده سطح در که خبرهایی. 7

 و خویشـان  دوسـتان،  طریق ازمعمولاً  باشد، شده تحریف و یساختگ آنها از

 کـه  اعتمـادي  و خویشـی  و دوستی ۀسابق. شود می منتقل یکدیگر به آشنایان

 دربـارة  تـا  شـود  مـی  موجـب  اسـت،  اربرقر خویشان و دوستان میانمعمولاً 

 بگـذاریم؛  خبـر  درسـتی  بر را بنا و نکنیم جو و پرس شده گفته خبر صحت

 احتمال با و نیست اخلاقی و عقلانی ،اعتمادي و بینی خوش چنینکه  درحالی

 یا جعلی کنیم، می دریافت اعتماد مورد افراد از که خبرهایی است ممکن زیاد

 درسـتی  از و نکنیـد  تکیـه  پیشین اعتماد به هرگز؛ بنابراین باشد شده تحریف

   !شوید مطمئن عقلی و علمی هاي روش ۀواسط به خبرها
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